
1 Aubergine

Black Beauty

Très ancienne variété, produisant 
de gros fruits ovoïdes de couleur 
noir brillant 10-15 cm de diamètre 
et 13-19 cm de long. Rustique, 
hauteur de 45 cm. Variété adaptée 
à la culture en plein champ. Se 
conserve très bien.
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2 Aubergine

Japanese Pickling

Variété japonaise précoce, fruits 
violets très élancés et légèrement 
recourbés. 25-40 cm de longueur. 
Chair douce et subtile. Excellente 
productivité.

3 Aubergine

Dourga

Rustique, adaptée aux climats 
frais. Abondance de fruits blancs-
ivoires de 20 cm, jusqu’à 600 
g, chair fine, saveur douce proche 
du champignon. Ne perd pas 
beaucoup d'eau à la cuisson.

4 Piment doux (poivron)

Apple

Fruits pointus en forme de cœur, 
d'abord verts, puis rouges. Leur 
chair est très juteuse et offre une 
saveur riche qui rappelle celle de 
la pomme. Au grill, en salade, à 
confire. Variété d'origine 
hongroise et résistante. Cycle de 
75 jours.

5 Piment doux (poivron)

Di Capriglio

Ancienne variété précoce (cycle de 
75 jours), robuste et originaire du 
Piémont. Fruits arrondis ou en 
forme de cœur de 6 à 8 cm, 
légèrement trilobés. Du vert au 
rouge ou au jaune à maturité. 
Peau très fine. Chair épaisse à la 
saveur douce et très goûteuse.

6 Piment doux (poivron) 

Mini red bell

Variété au port compact. Produit 
jusqu’à 75 fruits formant 2 ou 3 
lobes et mûrissant du vert au 
rouge à maturité complète. Chair 
épaisse, adaptés à la farce.

8 Piment doux (poivron)

Corno di bue rosso

Spectaculaire et exquis, d'origine 
italienne. Plantes hautes à 
tuteurer. Croissance vigoureuse. 
Une quantité de très longs fruits 
savoureux qui passent du vert 
foncé au rouge carmin mûrs. Peau 
fine, délicieux confit, au grill, au 
four, en salade. La peau fine se 
retire facilement après passage au 
four. Tout usage.

9 Piment doux (poivron)

Doe hill golden bell

Coup de cœur ! Magnifique 
ancienne variété hongroise. Fruits 
ronds, 5-7 cm de diamètre, jaune-
doré à maturité, pouvant être 
farcis, confits ou servis en salade. 
Chair épaisse, croquante, fruitée 
et douce. Précoce. Peut se cultiver 
en pot. Adaptée aux régions à 
saison courte.

10 Piment peu fort

Boldog hungarian spice

Ancienne variété hongroise. Fruits 
allongés de 15 cm à deux lobes, à 
la peau peu épaisse. Mûrissant de 
vert à rouge foncé à maturité 
complète, légèrement forts selon 
la vigueur de l'été. Précoce. A 
sécher, traditionnellement utilisé 
pour préparer le véritable paprika.

11 Piment fort

Cayenne jaune

Le cousin un peu plus musclé que 
le Cayenne classique. Jaune doré à 
pleine maturité. Délicieusement 
parfumé. Belle plante de 50 à 60 
cm. Très productif. En pot ou en 
pleine terre. Piment long, jaune 7-
12 cm. Doux mais piquant, bonne 
conservation.

12 Piment fort

Gorria "type Espelette"

Variété traditionnelle du Pays 
Basque. Le fruit est rouge à 
maturité, de forme conique. 
Croissance vigoureuse. Usage 
frais ou sec.

13 Piment très fort

Vietnam Chili

Fruits jaune-rouge aromatiques 
très forts, superbe plante de 1m 
de hauteur, emplacement 
ensoleillé, peut être cultivé en pot.

14 Piment très fort

Fiesta

Variété très ornementale, port 
compact, bouquets de fruits 
érigés, allongés (5-15 cm) et 
pointus, de blanc ivoire, à jaune, 
orange et rouge. Goût similaire à 
celui des piments "Cayenne". À 
sécher, en frais, en conserve. 
Convient pour culture en pot.

16 Tomate cerise jaune mi-saison

Ildi

Cerise jaune. Variété précoce, 
produit jusqu'aux premières 
gelées une multitude de grappes 
de petits fruits jaunes en forme de 
poire. Délicieux.

17 Tomate cerise noire mi-saison

Chocolate Pear

Extrêmement productive sur une 
longue saison, délicieuses petites 
poires cramoisies, croquantes et 
fruitées. Croissance 70 jours.

18 Tomate cerise rose précoce

Whippersnapper

Variété compacte de 30 à 50 cm 
adaptée à la culture en pot.  
Produit de nombreux fruits en 
grappes, allongés et de couleur 
rose à rouge sombre. Chair 
juteuse, excellente au goût avec 
une pointe d'acidité.



19 Tomate bigarrée mi-saison

Berkeley Tie Dye

Gros fruit de 300 g jusqu'à 1 kg, 
vert rayé de jaune et rouge, de 
forme aplatie et renflée. La chair 
est verte marbrée de rouge et 
jaune, très savoureuse, épicée 
avec une pointe d'acidité. Variété 
résistante aux maladies.

Association ResSources – Plantons 2025
20 Tomate indigo mi-saison

Blue Beauty

Fruits de type chair de bœuf de 
100/200 g. Couleur rouge-noir et 
indigo. Résistante à l'éclatement 
et aux brûlures du soleil. Fruits 
très riches en anthocyanes. 
Croissance de 80 jours.

21 Tomate noire mi-saison

Carbon

Une des variétés de tomates les 
plus noires. Fruits de 250-400 g 
aplatis et lisses à la chair rouge-
brun très foncé. Saveur 
exceptionnellement riche et 
fruitée. Croissance indéterminée.

22 Tomate rose mi-saison

Cœur De Bœuf Albenga de Ligure

Ancienne variété italienne pour 
salade et conserves (coulis, 
sauce). « LA » grosse tomate 
italienne rose-orangé de 250 g à 1 
kg contenant peu de graines. Chair 
dense, juteuse et sucrée. Plant 
vigoureux et productif jusqu'aux 
premières gelées.

23 Tomate rouge très précoce

Imur prior Beta

Pour altitude et région froide. 
Variété norvégienne à feuilles de 
pommes de terre très précoce 
norvégienne, fruits ronds et 
légèrement étirés sur la hauteur 
d'environ 60 g.

24 Tomate rouge mi-saison

Cal J

Fruit ovale et rouge intense, de 80 
à 100g. Mi-saison.  Bonne 
résistance au verticillium et au 
fusarium, bien adaptée pour le 
séchage. Développement compact. 
Croissance de 80 jours.

25 Tomate rouge mi-saison

Merveille Des Marchés

Ancienne variété, croissance 
compacte et vigoureuse. Fruits 
ronds et lisses de 150-180 g, 
savoureux. La peau s’enlève 
facilement. Bonne résistance à 
l’éclatement, croissance 
indéterminée.

26 Tomate rouge tardive

Cornue Des Andes

Fruits très allongés pouvant 
atteindre 15-18 cm et 500-700g. 
Une des meilleures tomates. Très 
bonne saveur, très peu de graines 
et de jus, pas d’acidité. Peut 
convenir en cas de rhumatisme. 
Croissance de 75 jours. À 
découvrir impérativement !

27 Tomate verte mi-saison

Kosciusko

Tomate à peine plus grosse qu’une 
cerise. Production mi-saison à 
tardive. Zébrures qui s’estompent 
à maturité. Chair vert ambre. 
Excellente à consommer avant 
qu’elle ne devienne jaunâtre.

29 Basilic

Thai

Variété de basilic au feuillage vert-
olive. Fleurs pourpres. Parfum de 
girofle et d'anis.

30 Basilic

Lake Victoria

Nouvelle variété de basilic vert de 
type "Genovese", aromatique. 
Usage frais, pesto, etc. Hauteur: 
30-50 cm.

31 Basilic

Osmin

Plante vigoureuse, même si elle 
craint le gel. Fleurs mauves-
violettes. Feuilles pourpres, 
dentelées, au parfum subtil. 
Colore les plats et préparations.

32 Coriandre

Coriandre

La coriandre produit de petites 
fleurs blanches ou rose pâle ainsi 
qu'un feuillage très aromatique. 
Elle monte vite à graines. Elle est 
très appréciée et utilisée dans la 
cuisine asiatique. Récolter les 
feuilles jeunes.

C 01 Piment peu fort

San Juan Tsile

Variété vigoureuse produit une 
abondance de fruits coniques de 
couleur rouge à la saveur 
parfumée.

C 06A Piment très fort

Rocoto Orange

Connu sous "Manzana, de Peron et 
de Caballo". Cultivé au Pérou et 
Bolivie. Couleur jaune orangé. 
Fruits de 7 cm et 3 cm de 
diamètre. Pousse au delà de 1600. 
Supporte bien le froid. Texture 
croquante, saveur fruitée. Pour 
salsas, farcis et frais. 

C 016 Piment doux (poivron)

Kalina Peper Sladky

«Sladky» veut dire doux en 
slovène. «Kalina» veut dire viorne 
en tchèque. C'est donc peut-être 
une variété qui fait des petits fruits 
rouges, comme ceux de viorne. 
Les semences proviennent de 
notre ami Andreï. Nos recherches 
ne nous ont pas permises de vous 
apporter plus d'informations. A 
vous de jouer ! Un sachet de 
semences sera offert à la 
personne qui nous ramène la 
meilleure photo de cette variété 
méconnue.



C 017 Piment peu fort

Elephant

Originaire des Balkans, doit son 
nom à l’aspect de ses fruits, qui 
ressemblent à la trompe d'un 
éléphant. Généralement séché ou 
moulu. De légèrement piquant à 
plus fort.
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C 023 Tomate cerise noire

Azteca Negro

Fruits ronds rouge sombre, de 15-
20 g et 2-3 cm de diamètre. En 
bouquet de 8 à 10 fruits.

C 024 Tomate bigarrée mi-saison

Mary Robinson's German Bicolor

Fruit rouge et jaune de 500 à 900 g 
aplati et fortement côtelé. Chair de 
bœuf. Bonne saveur. Plant de 120 
à 160 cm de hauteur. Maturité : 70 
à 80 jours. Bon rendement.

C 025 Tomate blanche mi-saison

Fantôme Du Laos

Originaire du Laos. Fruits de 150 à 
250 grammes, blanc crémeux 
presque translucide à maturité. 
Juteux, saveur douce, à déguster 
avant complète maturité sinon la 
chair devient plus farineuse. 
Plante robuste, bonne production.

C 026 Tomate jaune mi-saison

Djena Lee's Golden Girl

Fruit à tendance ovale, orange 
doré de 180 à 250 grammes. 
Charnu et juteux. Saveur riche et 
aromatique, bon équilibre 
douceur/acidité. Plant plutôt 
compact et productif.

C 027 Tomate jaune mi-saison

Garden Peach

Belle variété. Fruits de 60 g jaunes 
teinté de rose. Saveur douce et 
fruitée. Peau de pêche. Très 
grande capacité de conservation. 
Croissance : 75-85 jours.

C 028 Tomate noire mi-saison

Brandywine black

Les fruits ronds de 4 cm de 
diamètre sont bruns avec des 
rayures noires. Saveur riche et 
épicée. Croissance : 75 jours.

C 031 Tomate rose mi-saison

Aunt Ginny’s Purple

Très belle saveur. Variété de type 
"beefsteak". Feuillage de pommes 
de terre très résistant aux 
maladies. Gros fruits de plus de 
500g. Productivité soutenue 
jusqu'à la fin de l'été. Croissance 
indéterminée.

C 036 Tomate rouge précoce

Earliana

Adaptée au climats frais. Fruits 
rouges de taille moyenne, de 120 à 
200g, en grappe. Très bonne 
variété pour le maraîchage. 
Croissance vigoureuse : 58 à 70 
jours.

C 037 Tomate rouge mi-saison

Ropreco Paste

Ancienne variété vigoureuse et 
hâtive. Fruits de forme ovale. Pour 
sauces et conserves. Chair sucrée 
et à tendance farineuse. 
Excellente.

C 038 Tomate rouge mi-saison

Chinese

Variété à fruits très allongés de 
type "tomate-piment". Très bonne 
saveur et très peu de graines et de 
jus.

C 039 Tomate rouge mi-saison

Eureka

Variété ancienne. Grappes de 5 à 7 
fruits rouges, ronds et très 
résistants à l'éclatement. Adaptée 
à la confection de sauces et de 
conserves.

C 040 Tomate rouge mi-saison

Jersey Devil

Fruits rouges d'env. 100 grammes 
réunis en bouquets de 4/5 de type 
andine cornue de 10 à 15 cm de 
long, cylindrique se terminant par 
une pointe. Chair de type "paste" 
dense et ferme contenant peu de 
graines. Saveur sucrée et douce. 
Production importante, tout usage.

C 041 Tomate rouge mi-saison

Super Sioux

Variété d'outre-Atlantique. 
Feuillage développé. Vigoureuse, 
produit jusqu’aux gelées. Fruits 
ovales, rouge-rosé teintés de 
jaune. Peu sensibles à 
l'éclatement. Chair épaisse 
acidulée.

C 042 Tomate rouge tardive

Palestinian

Fruits énormes parfois en forme 
de cœur, rouge-rosâtre avec 
quelques marbrures jaunes. 
Saveur excellente. Jusqu'à 2m de 
hauteur. Croissance indéterminée.

C 043 Tomate verte mi-saison

Green Giant

Une des meilleures tomates 
vertes. Saveur douce. Fruits 
aplatis et côtelés d'environ 500g. 
Chair de bœuf juteuse. Les cueillir 
avant qu'elles ne soient trop 
mûres. Variété vigoureuse à 
feuillage de pomme de terre. 
Croissance : 75 à 85 jours.



F 01 Sauge

Blanche (sacrée)

Très aromatique, très mellifère, 
lumineuse, purificatrice (rites 
amérindiens), abondante floraison 
blanche et feuillage presque blanc, 
vivace, hauteur 1 à 1,5 m, sol sec, 
très drainant, supporte les 
grandes chaleurs mais sensible 
aux gelées.
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F 02 Tagète

Red Gem

Abondantes petites fleurs rouges 
attirant les insectes, plante 
compagne, comestible au parfum 
citronné, médicinale. Situation 
ensoleillée, hauteur 30-40 cm, 
fleurit de juin à octobre, en pot ou 
pleine terre.

F 03 Nigelle

De Damas

Fleurs particulièrement 
décoratives, bleues à blanches 
portées par un feuillage et des 
bractées finement ciselées. Semis 
en place dès avril. Se reproduit 
spontanément. Éclaircir Hauteur 
30 à 60 cm, assez résistante aux 
limaces.

F 06 Cosmos

Sulfureux

Plante très décorative au port 
buissonnant. La plante est 
annuelle, mellifère et tinctoriale. 
Elle craint le gel. Haut. 60 à 150 
cm. Les fleurs orange vif de juillet 
à septembre. Un coucher de soleil 
dans votre jardin ou sur vote 
balcon!

F 07 Tagète

Sparkler Marigold

Somptueuses plantes de 1 à 1,20 
m de hauteur. Innombrables fleurs 
doubles aux pétales rouges, 
marrons à bordure jaune, dans 
une multitude de variations. 
Création variétale d’Alan Kapuler 
en Oregon.

F 09 Pavot jaune

Petit pavot jaune

Communément appelé Pavot du 
Pays de Galles ou Pavot des 
Pyrénées, vivace, culture facile, 
fleurit d’avril à novembre, très 
rustique (-20°C), se ressème 
facilement, hauteur 40 cm, mi-
ombre, sol frais, humide et bien 
drainé.

F 010 Agastache

Rugosa

Plante vivace et mellifère. Fleurs 
bleues-violettes. Parfois aussi 
appelée "Menthe de Corée". 
Odorantes et digestives, les 
feuilles au goût anisé peuvent être 
consommées. Utilisation 
ornementale, culinaire et 
médicinale.

F 011 Cosmos

Blanc

Variété au feuillage découpé. Offre 
de l’été à l’automne une 
abondance de grandes fleurs blanc 
pur.  Hauteur 1,5 m. Les oiseaux 
apprécient les graines que l'on 
peut laisser sécher sur pied à 
l'automne.

F 012 Pavot de Californie

Ivory Castle 

Variété de coquelicot de Californie 
dont les fleurs sont blanc-ivoire. 
Hauteur 30 cm. Vivace dans les 
régions au climat relativement 
doux ou peut se ressemer 
spontanément dans les autres 
régions. Plante médicinale 
(insomnie, nervosité).

F 013 Œillet de poète

En mélange de couleurs

Cette variété pluriannuelle offre de 
belles grappes d’une trentaine de 
fleurs roses, rouges et bicolores 
très parfumées. Pour endroits 
ensoleillés. Très attractif pour les 
oiseaux, les papillons et les 
pollinisateurs.

F 014 Tournesol

Rosana

Belle variété pouvant atteindre 
1,50 m à 2 m, aux fleurs et au 
cœur d’un jaune lumineux. Longs 
pétales élancés. Les graines de 
tournesol sont très nutritives, et 
riches en fer, calcium et 
potassium.

F 015 Cosmos

Cupcakes White

Très beau cosmos blanc aux fleurs 
originales en coupe plissée à 
bords dentelés. Sol sec, pauvre, 
ensoleillé. Hauteur 80 cm.

F 016 Gaillarde des jardins

En mélange de couleurs

Vivace. Magnifiques grandes 
fleurs, à l’allure de souci, aux 
couleurs chaudes variant du jaune 
safran au rouge brun, unies ou 
bicolores, avec généralement un 
cœur rouge foncé.
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