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ASSOCIATION

OURCES

LISTE DES PRODUITS ALIMENTAIRES ET COSMETIQUES

—> Commande a infoldassociation-ressources.ch ou au 024 453 12 91.

Merci de nous indiquer vos : Nom, prénom, adresse, email, n° tel, (n°® de
membre le cas échéant).

Frais de port entre 5-10.- calculés au prix coutant de la poste + prix de
'emballage. Gratuits a partir de 120.- d’achat et jusqu’a 10 kg maximum.

Votre commande sera accompagnée d'une facture payable neta 10
jours.

— Achat a la Boutique chez ResSources

Sur rdv par téléphone 024 453 12 91 ou selon les heures d'ouverture
indiquées sur le site Internet.

Paiements en cash uniquement

Rue du Puit 10, 1329 Bretonnieres.


mailto:info@association-ressources.ch
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Liste des produits alimentaires et cosmétiques

CODE
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Description
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Pizza-Krauter
Herbes pour pizza

4

E X T

Herbes pour pizza

Pizza sans ses herbettes ?
Pas possible...

C'est comme un baiser sans
moustache !

20g

DCO0.02

Engrain bio de Bretonniéres a

cuire
(Pour 4 personnes])

Faire tremper 350g d’engrain
quelques heures.

Faire revenir oignons ou
échalotes dans de Uhuile.
Rajouter l'engrain et faire
revenir 5 min. Couvrir de
bouillon, rajouter des légumes
de saison coupés fins et des
épices.

Cuire a feu doux env. 30min.
Ajouter parmesan, huile olive et
bon appétit !

350 gr

3.00.-

DCO.05

Farine bise claire de blés
rouges anciens

Cultivés et moulus avec amour a
Bretonnieres par Didier Conod
dans son moulin.

2kg

10.-
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DCO.06

Farine Epeautre bise bio de
Bretonnieres

Les amateur-trices d'épeautre
trouveront ici les arémes et la
pointe d'amertume coutumiere
de cette céréale salutaire.
Légere amertume. |déale pour
les gateaux, cakes et pates.

2kg

10.-

DCO0.07

DCO.08

Farine de Blé Verna bise bio

Le grain Verna contient une
teneur modeste en protéines
(15%), ce qui le rend
particulierement adapté aux
personnes souffrant
d'intolérances alimentaires
Moulu a la meule de pierre.

2kg

10.-

DEM.05

Farine de Blé de Bretonniéres
bise bio

Variété ancienne du lieu-dit qui a
perduré a travers le temps.

2kg

10.-

Huile essentielle de thym

Méme pour les enfants qui
toussent.

5ml

16.-
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RES.05

Sac a vrac en coton et / ou lin
Petit (22*28 cm)

Sac réutilisable, excellent pour
remplacer les sachets
plastiques.

6.00.-

RES.06

RES.07

Sac a vrac en coton et / ou lin
Grand (30*33 cm)

Sac réutilisable, excellent pour
remplacer les sachets
plastigues.

8.00.-

Tablier ResSources - adulte
Pour étre belle et beau au jardin
Tissus vintage ou recyclé en
coton et/ou lin

Fait avec amour et a la main
Lavage a 40°c

Taille
réglable

39.-

RES.071

Tablier ResSources - enfant
Pour étre belle et beau au jardin
Tissus vintage ou recyclé en
coton et/ou lin

Fait avec amour et a la main
Lavage a 40°c

Taille
réglable

20.-

RES.41

Artemisia Annua « Apollon »
Plante ResSources a infuser

Une infusion décidée et tres
présente, yang et masculine qui
vient vous tirer des réveries pour
vous faire passer a laction. Elle
vous enveloppe de sa force et de sa
majesté avec détermination et
galanterie néanmoins. Amertume
plus soutenue. Pour le cas ou la
grippe vous a déja serré la main ou
que quelque microbe étrange aurait
trouvé votre adresse. Prendra votre
défense et frappera un grand coup
dans les cas de covideries
également.

15.-

12.-
membre

30g.
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RES.42

frt¢misia annud

Artemisia Annua « ResSources »
Plante ResSources a infuser

C’est Uhistoire d'une visiteuse
coquette et protectrice, qui est
arrivée chez nous un peu avant le
covid, que nous avons bichonné et
qui nous a, semble-t-il, protégé
jusqu’ici !

Bienfaisante en hiver.

Une infusion aromatique et
bienfaisante tout en douceur mais
fort décidée. Dotée d'une légere
amertume et riche de notes fleuries
de noisette et de foin. Issue de

« notre » souche, celle que vous
avez déja appréciée l'an dernier.
D’énergie plutot yin et féminine,
elle vous apportera la douceur et la
volupté de ses feuilles et rameaux
élégants et graciles.

15.-

12.-
membre

30g.

RES.43

Artemisia annua fine « Idylle »
Plante ResSources a infuser

Un mariage d’amour et de raison
entre nos deux variétés coupées
fines. La douceur et la force en
équilibre de deux plantes qui ont
grandi cote a cote, et dont les
racines ont puisé dans nos terres
cette petite chose qui fait les
irréductibles. L'infusion rassurante
des prudent-e-s et prévenant-e-s
qui portent ceinture et bretelles au
cas ou | A consommer par temps de
PCR (pour : Peur du Covid
Récurrente) en particulier si vous
frissonnez. Existe aussi en poudre
en version turbo sous le nom de

<« Dune ». Une infusion a partager
avec l'ame sceur pour le meilleur.
Peut remplacer le champagne lors
d’une déclaration ou a offrir pour se
faire pardonner un oubli, une
méprise ou toute autre bétise...

15.-

12.-
membre

30g
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RES.44

Artemisia annua poudre « Dune »
Plante ResSources a infuser
C’est l'idylle en poudre. Fine et
soyeuse comme une dune du
Sahara.

Lorsque le temps de tergiverser est
passé et que la cure s’impose
comme la seule préoccupation du
moment. Se boit un genou a terre
avec reconnaissance et humilité. En
décoction ou en infusion, filtrée pour
les gosiers délicats ou cul sec
intégralement pour les braves qui
sont secs derriere les oreilles. Oui,
on avale tout. Non seulement on y
prendra go(t mais on constatera les
bienfaits inouis de cette potion
magique méme dans les cas les plus
désespérés. Ne convient pas aux
grincheux-ses qui perdraient leurs
reperes.

19.-

16.-
membre

30g

GR.0351

Kiefernnadein
Pin sylvestre aig. : '

Schweizer Bio-Berghriuter 4
Herbes bio des montagnes suisses

uuvvvv"'"

Aiguilles de pin sylvestre pour
infusion

40g

12.-

GR.012

Menthe douce en infusion

Comme son nom l'indique :
douce !

Idéale pour les enfants, sans
menthol.

30g
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Infusion féerique
GR.018 e N 409
Godt exotique citronné.
15.-
Les 15 gouttes de la Racine d’Or
Une préparation, avec pour seuls
ingrédients, le rhizome et les
AF.001 racines de Rhodiola rosea, de 30ml
Ueau et de lalcool de vodka| ,q_
: (15%). Utile pour gérer le stress, )
SRt la fatigue, une récupération
rapide aprés un effort. A prendre
des le matin jusqu’a 14h.
au Souc
4 Baume au souci 50ml
GR.034 ... douceur pour la peau. 16.-




