Vendredi 17 mars 2023 - N'852 | Omnibus” 15

Bullatonne-Dessous

Buvette Hivernale

2¢ Festival
du Printemps

Samedi 25 mars des 11h

avec:
Marc Charriére
et sa Schwytzoise
jouant différents styles musicaux

Tony Maulaz
qui nous fait 'honneur
de reprendre sa cornemuse

Lady Crow
groupe de quatre musiciens
folk-rock mélodique

Nicole Thomet
accordéoniste professionnelle

Et pour ne pas oublier
vos papilles,
11OUS VOUus proposons
Salade,

Jambon au miel, gratin,
salade de fruits fraiche
accompagnée
de double créme, café,
Frs 40.-

Evidemment, la sangria sera
de la partie !

Cela scra notre dernier
week-end pour la saison 22-23,
nous vous souhaitons de passer unc
magnifique saison cstivale ot nous
nous réjouissons de
vous retrouver au 14 octobre,

Audrey & Sylvic
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BRETONNIERES — SOCIETE

ResSources locales

Tout un chacun devrait disposer d’une surface

a cultiver: c’est la conviction de Joél Vuagniaux,
directeur de ResSources. A Bretonniéres, cette
association propose plus de 300 variétés de
graines. Les semences, le point de départ d’une
nouvelle fagon de vivre? En tout cas celui de la
saison au potager!

Alors que le monde bouge — mais dans quel sens? — I'associa-
tion ResSources a décidé de jeter I'ancre. De plonger les doigts
profondément dans la bonne terre, pour faire prospérer
toute la diversité des semences de plantes potagéres qu'elle
propose. Antenne suisse romande de |'association francaise
Kokopelli de 2009 a 2017, cette petite entreprise de Breton-
niéres vole aujourd’hui de ses propres ailes. En effet, un peu
débordée en 2016 — un tiers de demandes supplémentaires 2
satisfaire — la maison-mére avait eu d’autres priorités, résume
Joél Vuagniaux, directeur de ResSources. Peu enclin 3 sacri-

fier ses idéaux au profit d’une production prenant un chemin
industriel, et encore moins aux modes - comme la permacul-
ture — ce quinquagénaire militant s’était résolu a
tangente.

a prendre la

Des variétés solides au catalogue. (Photos Yves Mouquin)

Un droit fondamental

«Les idéaux sont restés les mémes
qu’a I'ere Kokopelli: on privilégie les
semences libres, et tout le savoir-faire
qui va avec — les pratiques agricoles, la
gestion de l'eau, la sélection et la multi-
plication des graines, expose Joél. Pour
maintenir la capacité des humains a
vivre. C’est le coeur du projet».

Pour ResSources, le droit au jardinage
est un droit fondamental, comme celui
de jouir du silence et de la nuit pour se
reposer. Dans I'idéal, chacun devrait
pouvoir disposer d’une surface 3 culti-
ver. Sans céder au catastrophisme,
Joél fait remarquer qu’entre appau-
vrissement de Foffre et la diminution
des stocks, 'autonomie alimentaire en
Suisse est de 48 heures pour les plus
pessimistes. «ll y a donc cing repas
entre démocratie et risque de barba-
rie», selon la formule saisissante d’Ar-
thur Porte, stagiaire HEPIA (Haute école
du paysage, d’ingénierie et d’architec-
ture), qui avait rejoint 'équipe pour
quelques mois.

LAURA CHAPLIN

Par Yves Mouquin

Joél Vuagniaux, directeur de ResSources.

Ancrage régional

ResSources occupe aujourd’hui quatre personnes fixes, s’est
dotée d’un Conseil de cing «Sages» et compte 850 adhérents
— avec pour objectif d’atteindre petit & petit les 2000. Une
quinzaine de bénévoles donnent un sérieux coup de main,
notamment en fin d’automne lorsque vient le moment de
sécher, trier, nettoyer et ensacher les graines destinées a la
vente. Fruits et légumes, plantes condimentaires et  graines,
fleurs et médicinales: un peu plus de 300 variétés sont dispo-
nibles sur le site et dans la boutique, «gamme qui doit gagner
en stabilité et nécessite d’étre bien documentée, et qui est en
augmentation, ce qui est un processus trés long». Le catalogue
est composé pour partie de variétés provenant de semenciers,
et pour une autre de variétés directement produites pour Res-
Sources ~ chez une dizaine de producteurs professionnels dis-
séminés entre la Suisse romande et le canton de Berne, ainsi
que par I'entremise d’un grossiste qui relie des petits produc-
teurs francais bio, dont certains de Franche-Comté.

’

Banque vivante

Bien que le covid et le manque de moyens aient éclairci leurs
rangs, une petite trentaine de marraines et parrains tra-
vaillent, tout au long de I'année, a reproduire les semences
destinées 3 la collection. Des centaines de variétés — qui ne
sont pas mises en circulation, mais maintenues vivantes — sont
ainsi réguliérement revitalisées. «ll nous manque de ces béné-
voles-1a, sachant travailler avec sérieux sur le long terme»,
fance Joél. Lieu de rencontre, la boutique de ResSources, au
coeur de Bretonniéres, propose aussi divers produits. Et une
pléiade de documents, DVD et livres, dont des raretés et une
belle sélection de titres de Terre Vivante. «Les gens se laissent
volontiers tenter par des nouveautés, comme le mais ‘Glass
Gem’ et d'autres mais amérindiens spectaculaires — qui seront
a disposition en début de saison — mais sont aussi preneurs
de conseils, de techniques, d’expériences», observe Joél, Ainsi
de la lactofermentation, une technique de conservation «qui
ne nécessite aucune dépense d’énergie. Cela s'apprend, donc
cela devient une ressource».

ResSources, rue du Puits 10, 1329 Bretonniéres
www.association-ressources.ch
Tél 024 453 12 91 / info@association-ressources.ch

Haricots ou courges; des légumes a (re) découvrir.



