Chutney

Le chutney peut étre considéré comme une sauce qui accompagne par sa saveur
complexe de type « aigre douce - sucré salé et légerement acide » de nombreux plats,
traditionnels ou végétariens. Délicieux avec certains fromages ou terrines et patés.
Tres agréable aussi comme sauce « dip ». C'est en Inde que le « chatni » et le plus
souvent consommé en particulier celui a base de mangue et de piment vert. Ici une
déclinaison d'épices douces a découvrir.



